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Les données de la procédure

Les données de la procédure correspondent aux données de la phase principale, calculées au 07 juillet 2023.

Formation 
d'affectation

Jury Groupe Nombre de
places proposées

Nombre de
voeux confirmés

Nombre de
propositions

d'admission en
procédure
principale

Rang du dernier
admis en

procédure
principale

Taux minimum
boursier

Université Claude 
Bernard Lyon 1 - 
DEUST - Animation 
et gestion des 
activités sportives, 
physiques ou 
culturelles, 
parcours activités 
de pleine nature

Jury par 
défaut

Tous les 
candidats

58 326 69 70 14



Le rappel des caractéristiques de la formation

Attendus locaux

Bien connaitre les attendus de la formation DEUST APN.
Réussir les 3 axes requis (scolaire, sportif et professionnel) :
- Rencontrer le secteur professionnel de l'outdoor pour alimenter son projet professionnel et de formation (nécessaire pour 
l'admission et trouver une structure de stage ou un employeur),
- Avoir un bon niveau sportif dans au moins une activité physique de pleine nature,
- Être motivé, organisé pour répondre aux exigences de la formation, à savoir : acquérir des connaissances scientifiques 
(anatomie, physiologie, ...) et des sciences humaines et sociales (sociologie, psychologie, pédagogie, ...) pour construire un 
raisonnement, un argumentaire, un projet, une programmation ;
Travail personnel régulier, assiduité, utilisation des ressources pédagogiques, adaptabilité au monde universitaire et professionnel, 
acquérir des méthodes de travail universitaires et un savoir-être professionnel ;
Acquérir des compétences sportives : progresser, développer une expertise dans les activités physiques et sportives de pleine 
nature ;
Développer des compétences en communication : rédaction de rapports ou mémoires de stage, participation à des réunions, des 
projets de communication ;
S'intéresser aux responsabilités collectives, associatives ou citoyennes : les métiers de l'éducation, de l'entrainement, de 
l'accompagnement des personnes engageant une responsabilité : sécurité des publics et transmission de l'éthique et de valeurs.
Les candidats admis en 1ère année de DEUST APN devront être titulaires du PSC1 (Prévention Secours Civiques niveau 1) en début 
de formation.



Conditions d'inscription

Si vous êtes candidat de nationalité étrangère, et à la fois : 
- non titulaire ou ne préparant pas un baccalauréat français ou un baccalauréat européen ; 
- non ressortissant de l’Union européenne (U.E.), de l'Espace économique européen (E.E.E.), de la Confédération Suisse, de 
Monaco ou d'Andorre ; 
- et que vous résidez dans un des pays disposant d'un espace Campus France à procédure Etudes en France : vous ne devez pas 
vous inscrire sur Parcoursup. Vous devez faire vos démarches sur le site de Campus France de votre pays de résidence : www.
nom_du_pays.campusfrance.org (exemple : www.maroc.campusfrance.org). 

Si vous n’êtes pas concernés par l’ensemble de ces trois conditions, notamment si vous résidez déjà en France, vous devez vous 
inscrire sur Parcoursup.

Contenu et organisation des enseignements pour la formation

La formation organisée en alternance se déroule sur 2 ans : 1200 heures de formation (automne & printemps) plus des temps en 
entreprise (hiver & été).
Stage obligatoire de minimum 400 h/an ou alternance complète (contrat d'apprentissage ou de professionnalisation).
2 organisations possibles pour les spécialités sportives :
CHOIX 1 : option hivernale + option estivale.
Une option hivernale : moniteur de ski, skiman, préparation à la formation de pisteur ou au test technique du D.E. ski alpin + une 
option estivale : eaux vives, métiers de cordes, voile. Les moniteurs de ski stagiaires (titulaire du Cycle Préparatoire du D.E. ski) et 
les étudiants salariés comme skiman doivent être en contrat d'apprentissage ou de professionnalisation.
CHOIX 2 : option unique en activité estivale (voile, métiers de cordes, eaux vives).
Seul statut possible : contrat de professionnalisation ou d'apprentissage.
Détails des enseignements : La formation est organisée autour de 5 blocs de compétences :
- Expression et communication,
- Intégration en milieu professionnel,
- Encadrement de séances collectives d'activités physiques et sportives,
- Connaissance du pratiquant et gestion de projets,



- Gestion et développement d'une structure professionnelle.
Pour mieux connaitre le DEUST AGAPSC parcours activités de pleine nature : https://ufr-staps.univ-lyon1.fr/formations/deust
Fiche RNCP : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35955/

https://ufr-staps.univ-lyon1.fr/formations/deust
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35955/


Les modalités d’examen des vœux

Les modalités d'examen des voeux

Aucun traitement algorithmique n'a été mis en œuvre par la commission d’examen des vœux. La commission a examiné l’
ensemble des dossiers de candidature puis a effectué un premier tri en éliminant les candidats-es n’ayant pas de projet 
professionnel en lien avec la formation DEUST APN.

Les candidats retenus à l’issue de cette phase complémentaire ont été convoqués pour des épreuves d’admission :
- entretien oral face à un jury associant Professionnels et enseignants universitaires
- épreuves physiques : tests techniques selon activité physique choisie : ski, escalade, voile, eaux vives et tests physiques VMA (Luc 
Leger)

La CEV délibère ensuite pour dresser la liste des admis.

Avez-vous eu recours à un traitement algorithmique ?

Aucun traitement algorithmique n’a été mis en œuvre par la commission d’examen des vœux.



Enseignements de la session et conseils aux candidats

Enseignements de la session et conseils aux candidats

L’admission dépend de la capacité à satisfaire aux critères de sélection, du classement et des places offertes.
Les expériences et niveaux de pratique physique et d’animation dans le plein air, la connaissance du secteur des loisirs sportifs de 
l’outdoor, le projet professionnel et les motivations pour rejoindre la formation DEUST APN seront évaluées.
Conseils :
- Bien connaître la formation DEUST AGAPSC Parcours APN
- Avoir un bon niveau de pratique dans 1 ou 2 activités physiques de pleine nature (ski, escalade, voile, Eaux vives, etc.)
- Connaître le secteur de l’outdoor, et éventuellement avoir déjà identifié une structure professionnelle pour le stage ou un 
contrat d’alternance
- Avoir une expérience d’animation, d’encadrement, de participation à un évènement ou dans une association pourra être 
valorisée.



Tableau Synoptique

Champs d'évaluation Rappel des critères 
généraux

Critères retenus par la 
commission d'examen des 
voeux

Eléments pris en compte pour 
l'évaluation des critères

Degré d'importance des 
critères

Résultat académique Moyenne des notes 
obtenues en terminale, aux 
épreuves du Bac et études 
postbac – Bonus EPS - 
Appréciations, 
comportement

Moyenne des notes 
obtenues en terminale, aux 
épreuves du baccalauréat et 
études postbac – Bonus EPS 
- Appréciations, 
comportement

Moyenne des notes obtenues 
en terminale et au 
baccalauréat et appréciations 
des enseignants

Important

Compétences académiques, 
acquis méthodologiques, 
savoir-faire

Expression écrite : rédaction d'un écrit Pour les candidats admissibles, 
épreuve d'admission : écrit de 
45mn

Important

Savoir-être Expérience d’animation, d’encadrement, de participation à 
la vie associative ou à des évènements sportifs

Projet de formation motivé, 
questionnaire DEUST, 
entretien oral

Important

Bénévolat Projet de formation motivé, 
questionnaire DEUST, 
entretien oral

Complémentaire

Appétence pour la connaissance et la protection de l’
environnement

Projet de formation motivé, 
questionnaire DEUST, 
entretien oral

Important



Champs d'évaluation Rappel des critères 
généraux

Critères retenus par la 
commission d'examen des 
voeux

Eléments pris en compte pour 
l'évaluation des critères

Degré d'importance des 
critères

Motivation, connaissance de 
la formation, cohérence du 
projet

Existence d’un projet professionnel en adéquation avec les 
objectifs de la formation

Projet de formation motivé, 
questionnaire DEUST, 
entretien oral, démarches 
engagées pour trouver un lieu 
de stage ou un employeur 
(contrat d’apprentissage ou de 
professionnalisation)

Essentiel

Motivation argumentée pour rejoindre le cursus de 
formation

Projet de formation motivé, 
questionnaire DEUST, 
entretien oral, démarches 
engagées pour trouver un lieu 
de stage ou un employeur 
(contrat d’apprentissage ou de 
professionnalisation)

Très important

Engagements, activités et 
centres d’intérêt, réalisations 
péri ou extra-scolaires

Engagement dans une pratique sportive de plein air Questionnaire DEUST, 
épreuves d’admission : 
épreuves physiques et 
entretien, pièces justificatives

Essentiel

Bon niveau attesté dans une pratique notamment en ski, 
escalade, voile, eaux vives

Questionnaire DEUST, 
épreuves d’admission : 
épreuves physiques et 
entretien, pièces justificatives

Essentiel

Connaissance du secteur de l’outdoor et échanges avec les 
professionnels du secteur ; recherche de stage ou d’
alternance

Questionnaire DEUST, 
épreuves d’admission : 
épreuves physiques et 
entretien, pièces justificatives

Très important

Engagement citoyen (en milieu associatif ou scolaire) Questionnaire DEUST, 
épreuves d’admission : 
épreuves physiques et 
entretien, pièces justificatives

Complémentaire



Signature :
Frédéric FLEURY,
Président de l'etablissement Université Claude 
Bernard Lyon 1


